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Diklat Nasional Optimalisasi Fasilitas Olahraga
Terbatas dan Pengembangan Efektivitas
Pembelajaran PJOK dengan Spektrum
Gaya Mengajar Mosston

Jam Pelajaran (JP)

Materi . .
Teori Praktik Jumlah

Pengenalan & Pemanfaatan Fasilitas Olahraga Terbatas 2JP 10 JP 12 JP
Termodifikasi
Ketrampilan Mengajar Yang Efektif 2JP 10 JP 12 JP
Implementasi Spektrum Gaya Mengajar Mosston untuk 2JP 10 JP 12 JP
Meningkatkan Efektivitas Pembelajaran PJOK
Refleksi - 2JP 2JP

Jumlah Jam Pelajaran 6 JP 32JpP 38 JP
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